
   
   

 

 

 
L’Acqua termale 
Solfato arsenicale ferruginosa calcio magnesiaca dotata di capacità antiinfiammatorie, trofiche, 
battericide e immunomodulanti è indicata principalmente nel trattamento delle patologie 
artroreumatiche croniche e delle vie respiratorie. 

 
Prescrivibilità 
L’impiego dell’Acqua Termale in convenzione con il SSN è previsto per le seguenti patologie e cicli 
di cura, selezionabili dal medico prescrittore: 
 
• MALATTIE REUMATICHE: 

 
Codice patologia Diagnosi Codice ciclo 

di cura 
Ciclo di cura termale 
prescrivibile 

715.0 (7150) 

715.1 (7151) 

715.2 (7152) 

715.3 (7153) 

 
715.8 (7158) 
 
715.90 (71590) 
 
715.91 (71591) 
 
715.92 (71592) 
 
715.93 (71593) 
 
715.94 (71594) 
 
715.95 (71595) 
 
715.96 (71596) 
 
715.97 (71597) 
 
715.98 (71598) 
 

• Artrosi generalizzata 

• Artrosi localizzata, primaria 

• Artrosi localizzata, secondaria 

• Artrosi localizzata, non specificata se primaria 
o secondaria 

• Artrosi con interessamento di più di una sede, 
non specificata 

• Artrosi non specificata se generalizzata o 
localizzata sede non precisata 

• Artrosi non specificata se generalizzata o 
localizzata, spalla 

• Artrosi non specificata se generalizzata o 
localizzata, gomito 

• Artrosi non specificata se generalizzata o 
localizzata, polso 

• Artrosi non specificata se generalizzata o 
localizzata, carpo, metacarpo 

• Artrosi non specificata se generalizzata o 
localizzata, anca 

• Artrosi non specificata se generalizzata o 
localizzata, ginocchio 

• Artrosi non specificata se generalizzata o 
localizzata, tibiotarsica 

• Artrosi non specificata se generalizzata o 
localizzata, altre sedi non specificate 

89.90.2 
 
 
 
 
 
 
 
89.90.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
89.90.3 

Fanghi più bagni 
terapeutici (ciclo di 12 
fanghi e 12 bagni). Include 
visita medica all’atto 
dell’accettazione dello 
stabilimento termale 
 
 
Fanghi più bagni o docce 
effettuate con acque 
minerali (c.d. di 
“Annettamento”) per 
malattie artroreumatihe 
(ciclo di 12 fanghi e 12 
bagni o docce). Include 
visita medica all’atto 
dell’accettazione dello 
stabilimento termale 
 
Bagni per malattie 
artroreumatiche (ciclo di 
12 bagni). Include visita 
medica all’atto 
dell’accettazione dello 
stabilimento termale 



   
   

715.10 (71510) 
 
719.30(71930) 

719.31 (71931) 

719.32 (71932) 

719.33 (71933) 

719.34 (71934) 
 
719.35 (71935) 
719.36 (71936) 

719.37 (71937) 
 

719.38 (71938) 
719.39 (71939) 

719.40 (71940) 

719.41 (71941) 
719.42 (71942) 
719.43 (71943) 
719.44 (71944) 
 
719.45 (71945) 
719.46 (71946) 

719.47 (71947) 

 
719.48 (71948) 
719.49 (71949) 
721.0 (7210) 
721.2 (7212) 
721.3 (7213) 

721.90 (72190) 

 
738.4 (7384) 

 
 
716.50 (71650) 
 
729.0 (7290) 

• Artrosi localizzata primaria, sede non 
specificata 

• Reumatismo recidivante, sede non specificata 

• Reumatismo recidivante, spalla 

• Reumatismo recidivante, gomito 

• Reumatismo recidivante, polso 

• Reumatismo recidivante, carpo, metacarpo, 
ed articolazioni interfalangee 

• Reumatismo recidivante, anca 

• Reumatismo recidivante, ginocchio 

• Reumatismo recidivante, tibiotarsica, ed 
articolazioni del piede 

• Reumatismo recidivante, altre sedi specificate 

• Reumatismo recidivante, sedi multiple 

• Artralgia, sede non specificata 

• Artralgia, spalla 

• Artralgia, gomito 

• Artralgia, polso 

• Artralgia, carpo, metacarpo, ed articolazioni 
interfalangee 

• Artralgia, anca 

• Artralgia, ginocchio 

• Artralgia, tibiotarsica, ed articolazioni del 
piede 

• Artralgia, altre sedi specificate 

• Artralgia, sedi multiple 

• Spondilosi cervicale senza mielopatia 

• Spondilosi toracica senza mielopatia 

• Spondilosi lombosacrale senza mielopatia 

• Spondilosi in sede non specificata senza 

mielopatia 

• Spondilolistesi acquisita 
 
 
• Poliartropatia o poliartrite non specificata. 

sede non specificata 

• Fibromialgia e reumatismi extrarticolari 
diffusi, non specificati 

 
 

 

 
 
 

• MALATTIE ORL/ VIE RESPIRATORIE: 
 

Codice patologia Diagnosi Codice ciclo 
di cura 

Ciclo di cura termale 
prescrivibile 

477 
478.0 

 
471.0 (4710) 
473 

• Rinite allergica 

• Ipertrofia dei turbinati nasali 
 

• Polipi della cavità nasale 

• Sinusite cronica 

89.91.2 
 

Cure inalatorie (inalazioni, 
nebulizzazioni, aerosol, 
humages) (ciclo di 24 
prestazioni. Include visita 
medica all’atto 



   
   

473.0 (4730) 
473.1 (4731) 
473.2 (4732) 
473.3 (4733) 
473.8 (4738) 
473.9 (4739) 
474 

 
474.00 (47400) 
474.01 (47401) 
474.1 

 
476 
472 
472.1 (4721) 
472.2 (4722) 
476.0 (4760) 
476.1 (4761) 
 
472.0 (4720) 
 
 

• Sinusite cronica mascellare 

• Sinusite cronica frontale 

• Sinusite cronica etmoidale 

• Sinusite cronica sfenoidale 

• Altre sinusiti croniche 

• Sinusite non specificata (cronica) 

• Malattie croniche delle tonsille e delle 
adenoidi 

• Tonsillite cronica 

• Adenoidite cronica 

• Ipertrofia delle tonsille e delle adenoidi 
 

• Laringite e laringotracheite cronica 

• Faringite e rinofaringite cronica 

• Faringite cronica 

• Rinofaringite cronica 

• Laringite cronica 

• Laringotracheite cronica 
 

• Rinite cronica 

dell’accettazione dello 
stabilimento termale 

 
 

• MALATTIE DERMATOLOGICHE 
 

Codice patologia Diagnosi Codice ciclo 
di cura 

Ciclo di cura termale 
prescrivibile 

 

690.1 (6901) 
690.10 (69010) 
690.12 (690012) 
706.0 (7060) 
706.1 (7061) 
690.18 (69018) 
 
691 (69010) 
691.8 (6918) 
692 (692) 
 
 
 

696 (696) 
696.0 (6960) 
696.1 (6961) 

• Dermatite seborroica 

• Dermatite seborroica non specificata 

• Dermatite seborroica infantile 

• Acne varioliforme 

• Altre acni 

• Altre dermatiti seborroiche 

 
• Dermatite seborroica, non specificata 

• Altre dermatiti atopiche e affezioni correlate 

• Dermatite da contatto e altri eczemi 

 
 
• Psoriasi e affezioni similari 

• Artropatia psoriasica 

• Altre psoriasi 
 

89.90.4 Bagni per malattie 
dermatologiche (ciclo di 12 
bagni). Include visita 
medica all’atto 
dell’accettazione dello 
stabilimento termale 

 
 

• MALATTIE GINECOLOGICHE 
 

Codice patologia Diagnosi Codice ciclo 
di cura 

Ciclo di cura termale 
prescrivibile 

 

131.00 (13100) 
131.01 (13101) 

• Tricomoniasi urogenitale, non specificata 

• Vulvovaginite 

89.92.1 Irrigazioni vaginali (ciclo di 
12 irrigazioni). Include 



   
   

616.10 (61610) 
623.5 (6235) 

• Vaginite e vulvovaginite non specificate 

• Leucorrea, non specificata se infettiva 
 

visita medica all’atto 
dell’accettazione dello 
stabilimento termale 

 

 
 
 

Bibliografia (vengono citate le sole pubblicazioni su Rivista IF) 

• Cantarini L., Leo G, Gianniti C., Ceveninig., Barberini P., Fioravanti A.: “Therapeutic effect of spa 
therapy and short wave therapy in knee osteoarthritis: a randomized, single blind, controlled trial”. 
Rheumatology Int. 2007 Apr; 27(6):523-9.Epub 2006 Nov 15. 

• Staffieri A., Abramo A.: “Sulphurous-arsenical-ferruginous (thermal) water inhalations reduce nasal respiratory 
resistance and improve mucociliary clearance in patients with chronic sinonasal disease: preliminary outcomes”. 
Acta Otolaryngol. 2007 Jun; 127 (6): 613-7. 

• Staffieri A.,Marino F., Staffieri C., Giacomelli L., D’Alessandro E., Ferraro SM., Fedrazzoni U., Marioni 
G.: “The effects of sulfurous-arsenical-ferruginous thermal water nasal irrigation in wound healing after 
functional endoscopic sinus surgery for chronic rhinosinusitis: a prospective randomized study”. American 
Journal of Otolaringology –Head and Neck Medicine and Surgery, 2008; 29 (4): 223-9. 

•   Ottaviano G., Marioni G., Giacomelli L. Staffieri A.: “Smoking and chronic rhinitis:effects of nasal 
irrigation with sulfurous- arsenical-ferruginous thermal water. A prospective, randomized, double-blind 
study”. American Journal of Otolaringology – Head and Neck Medicine and Surgery, 33 (2012), 657-662 

• Borroni G., Brazzelli V., Fornara L., Rosso R.: “Clinical, Phatologycal and immunohistochemical 
effects of arsenical- ferruginous spa waters ond mild-to-moderate psoriatic lesions: a randomized placebo-
controlled study”. International Journal of Immunophatology and Pharmacology. 2013, Apr-Jun, 26 (2): 
495-501 

• A.Fioravanti , A.Lamboglia, N.A. Pescarelli, S.Cheleschi, P.Manica, M.Galeazzi and G.Collodel: “Vetriolo’s 
(Trentino Italy) thermal water modulate the negative effect of interleuKin-1 β in human osteoarthritic 
chondrocytes”. Journal of Biological Regulators Homeostatic Agents. Vol. 27, no.3,891-902 (2013) 

• Fioravanti A., Manica P., Bortolotti R., Cevenini G., Tenti S., Paolazzi G.: “.Is balneotherapy effective 
for fibromyalgia? Results from a 6-month double-blind randomized clinical trial.” Clin Rheumatology 

(2018) Aug; 37(8): 2203-2212. doi: 10.1007/s10067- 018-4117-z. 

• Tenti S., manica P., Cheleschi S.. Fioravanti A.” Sulfurous –arsenical-ferruginous balneotherapy 

for osteoarthritis of the hand: results from a retrospective observational study”- Journal of 

Biometeorology https://dol.org/10.1007/s00484-020-01937-6 

• Franz L., Manica P. Claudatus J., Frigo A.C., Marioni G., Staffieri A. “ Sulfurous –arsenical-

ferruginous thermal water inhalation and irrigation in children with recurrent upper respratoty 

tract infections: clinical outcomes and pridictive factor”. American Journal of Otolaringology –Head 

and Neck Medicine and Surgery. 42 (2021)103083 

• Maccarone M.C., Magro G., Albertin C., Barbetta G., Barone S., Castaldelli C., Manica P., 

Marcoli S., Mediati M., Minuto D., Poli P., Sigurtà C., Raffaetà G, Masiero S.” Short time effects 

of spa rehabilitation on pain, mood and quality of life among patients with degenerative or 

post-surgery musculoskeletal disorders”. Internation Journal of Biometeorology 

https://dol.org/10.1007/s00484-022-02381-4 
 

 

Apertura stagionale: 

aprile-novembre 

Per maggiori informazioni: 

Dott.ssa Patrizia Manica – Direttore Sanitario Terme di Levico e Vetriolo 

direzionesanitaria@termedilevico.it – Tel. 0461/706077 
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